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Nous ne pouvions commencer ce nouveau bulletin d’'information qui nous lie sans citer
Robert Badinter.

"Mes chers amis, je m'interrogeais sur ce qu’'a PARIS, vous rassemblés, Francais, Tibétains, Citoyens
d'autres Nations, je pourrai vous faire entendre et j'ai délibérément décidé parce que nous
sommes ici a Paris, dans cette ville qui a vu naitre la Déclaration des Droits de I'Homme, j'ai voulu
préciseément rappeler I'Esprit de tant d’années et de décennies d’entretfiens et de discussions
avec Sa Sainteté le Dalai Lama de facon a ce qu'il soit a cet instant et par ma voix présent parmi
nous et avec nous.

Le message que le Dalai Lama Tenzin Gyatso a toujours enseigné, et j'en suis le témoin est un
message de spiritualité et d’humanité dans un monde qui est marqué par le matérialisme quand
ce n'est pas par la cupidité et par la cruauté quand ce n'est pas la barbarie.

Par ce qu'd l'orée de sa vie, le Dalai Lama a vu son pays le Tibet, envahi et écrasé par une
puissance étrangeére il est devenu, au deld de la cause des Tibétains qui nous est si chere, un
messager de la paix universelle, cette condition premiere qui fait le bonheur des peuples.

L'"humanité pour le Dalai Lama, elle s’exprime dans le respect constant de la dignité et des droits
de I'autre de nos freres humains. Pour Tenzin Gyatso, les Droits de I'Homme sont la charte politique
de I'humanité toute entiere. lls sont les droits de TOUS les étres humains PARTOUT dans le monde,
ces droits précieux et fragiles, comme nous le rappelle I'Histoire, ils ne se concoivent, dans son
message, qu'universels et indivisibles. Car, que seraient les Droits de I'Homme s'ils n'appartenaient
qu’'aux sociétés riches et développées alors que des milliards d'étres humains vivent dans la
misere, la maladie, I'ignorance 2

Et ou... aupres de qui...I'étre humain accablé trouvera-t-il refuge ou secours sinon dans la
solidarité de ses freres et sceurs 2

Ce message qui inspire I'enseignement et la vie du Dalai Lama, il prend toute sa dimension par la
spiritualité. Face a la violence dans le monde, le Dalai Lama a toujours opposé les seules forces
qui vaillent : celle de I'Esprit et celle de la justice.

Si le Dalai Lama, incarnation en exil d’'une nation occupée et opprimee a maintenu haut et fort
les droits du peuple tibétain, c'est parce qu'il a choisi de faire de la non-violence une arme
spirituelle a nulle autre pareille.

Oui, nous croyons comme le Dalai Lama qu’'une cause juste doit pour I'emporter faire appel
inlassablement d la conscience humaine parade a la violence mortelle.




A cet égard le Dalai Lama s'inscrit directement dans la filiation de Gandhi.

Je me souviens, il y a quelques années de cela, que les dirigeants chinois exaspérés par sa force
tranquille, ont dénoncé le Dalai Lama comme « un loup caché sous la robe d'un moine ». C’est
d'ailleurs le terme de « simple moine » qu'utilisait le Dalai Lama, lui-méme pour se qualifier au
moment ou il recevait a Oslo le Prix Nobel de la Paix !

Et si pour ceux qui connaissent le Dalai Lama, nous voyons bien la robe, nous ne distinguons pas
les fraits du loup.et disons le simplement, les dirigeants chinois nous paraissent peu qualifies pour
jouer le réle du Petit Chaperon Rouge !

La vérité est plus sage : Le Dalai Lama Tenzin Gyatso est un HOMME DE PAIX !

Il sait que la résistance spirituelle d’'un peuple opprimé a travers le temps, a travers les épreuves,
finit toujours par remporter la victoire.

Le Dalai Lama croit a la force du Droit ; et parce que la cause des Tibétains nous le savons
comme lui est juste, elle finira par triompher de ses oppresseurs.

Ce qu'il demande pour le peuple Tibétain, (il ne demande méme pas l'indépendance parfois je
le regrette) il ne demande pour le Tibet que :

- La sauvegarde de son identité culturelle si importante dans le concert des civilisations et le
respect des droits fondamentaux de tous et donc des Tibétains.

-Mettre un terme a un régime d’oppression et a un génocide culturel.
-Instaurer un régime d’'auto- gouvernement et construire un état de droits au Tibet.

Il n'y a rien Iad qui ne menace l'intégrité de la Républiqgue Chinoise ni sa souveraineté
internationale !

Aussi mes amis, nous continuerons inlassablement & soutenir par les voies du Droit et la force
spirifuelle de la justice, tous ensemble, sans violence ni provocation, mais avec résolution et
constance, la juste cause des Tibétains."

Discours de Monsieur Robert BADINTER, Ancien Ministre de la Justice, Lors du RASSEMBLEMENT
EUROPEEN POUR LE TIBET & PARIS le 14 mars 2015.
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C'est I'heure du bilan pour :
1/ notre célebre Tibétaine des Volcans 8 juin 2025...

: 22 éme marche humanitaire organisée au cceur du Parc Naturel Régional
d'Auvergne, La Tibétaine des Volcans lors de cette édition 2025 a réuni 421 participants qui ont cheminé sur
les trois boucles proposées.

Une fois n'est pas coutume, c'est la distance moyenne 16 km qui a rallié le plus de marcheurs 213 | tandis
que la 7 km en comptabilisait 131. On note aussi le succés de la grande boucle qui a doublé ses effectifs
habituels avec 77 participants.

La météo clémente sur des parcours toujours renouvelés, la communication réalisée auprés des
médias et lors des randonnées organisées dans le département, I'engouement de plus en plus grand pour
cette activité familiale de loisirs, les animations programmées sur la journée - jeux de Monde en bois,
réflexologie plantaire, Chanatone, chorale de Chanat la Mouteyre, danses des Tibétaines — ou les momos,
les bonnes préparations culinaires déposées au p'tit thangka et les ravitaillements, sans oublier la boutique
d’'artisanats et la librairie, tout cela a concouru & la grande réussite de cette journée dont les bénéfices
avoisinent les 3600 euros. La somme sera destinée au financement des projets collectifs des réfugiés
tibétains des villages de Mainpat (Inde).

Au-deld de I'aspect financier, il faut souligner I'engagement de I'équipe du conseil d’administration
et des mains-fortes sans qui cette manifestation ne pourrait se tenir. Merci aux nouveaux Babeth, Jean-
Marc, Nicole et Olivier qui, en plus d’'étre intégrés au groupe de balisage, ont, pour certains, secondé Sylvie
sur le stand du P'tit thangka ou au ravitaillement déjeuner.

De plus, les trés bonnes conditions qu'offrent les salles prétées par la mairie de Saint-Genés-
Champanelle, assurent la qualité d'accueil optimale aux marcheurs et & I'organisation. Nous remercions
aussi chaleureusement Jean-Louis Pierron qui accueille chague année un des ravitaillements et Alain
Boudet de I'Office champanellois.

Rendez-vous a toutes et tous le dimanche 24 mai 2026, OUI LA DATE EST DEJA FIXEE ©, pour une
nouvelle plongée nature volcanique au profit de nos ami-e-s tibétain-e-s.

La ronde par Dominique, le totem puyddmois, Chanatone, la boutique AMT, le ravitaillement chez Jean-
Louis Pierron, les danses tibétaines.




2/ notre participation au Forum des Associations de
Saint-Genes-Champanelle 6 septembre 2025

Nous avons tenu le stand d’AMT I'aprés-midi puis nous avons assisté au pot
offert par la mairie en présence de Monsieur le maire Christophe Vial qui a
salué chaqgue association présente. Notre présence affirme le lien qu’AMT et
la commune de SGC entretiennent depuis 2003, date de I'organisation de la
premiere randonnée humanitaire, nommeée Marche Pour la paix ef le Tibet.
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A VOS AGENDAS POUR NOTER NOS
ACTIONS PROCHAINES EN 2025 ET 2026




1) Weekend Tibétain a Vic-le-Comte, 22 et 23
novembre, affiche et programmation détaillée
ci-dessous

(photo de I'affiche : Olivier Adam)

TIBET au filde ’eau

Le troisiéme péle, enjeux de la gestion de l’eau
sur le plateau tibétain

Tables rondes International Campaign for Tibet, Amnesty international,
Caroline Riegel | Yoga | Méditation guidée sur la bienveillance |
Boutique d'artisanat | Librairie | Dédicace | Salon de thé | Repas-Momos

tibétains | Adhésions-Parrainages

Programme détalllé : www amtiber.comoU QRcode: -~
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e AVE TIBET AU FIL DE L'EAU

Le froisieme pdle, enjeux de la gestion de I'eau sur le plateau

tibetain

AUVERGNE MAINPAT TIBET 36 ANS d’ACTIONS : 1989 — 2025

TOUT LE WEEK-END a Lo Halle du Jev de Poume -
Boufique d artsonaf, Photos Coroline Riegel. Librairie Lis Tes Rofures |ChatelGuyon). Sfonds Adhasions-Pamainoges,
Patitions, Salon de the ou « P'fit Tanka ». Besfauration Chez Jamyong : momos fibétains ef repas

Entree fibre

S5AMEDI 22 NOVEMBRE 2025 :

9hi0 — 10h15 :

Séance de Méditation guidée sur la bienveillance
(Metta Bhavana) animée par André COMPTE ;
Apporter topis + coussin, Couvent des Dames ;
Participation libre

10H30 - 12HOO :

Séance de Yoga animée par Damien ; Apporter tapis +
coussin, Couvent des Dames ; Participation libre

12H00 - 14H00 :
Repas : Repas tibétain préparé par lamyang, Espoce
Louis Paulet ; Adultes : 17 €, Enfants : 13 €

&
14H15 : Deckyi LHAMO Un jour d Lhaossa (chant)

14H30 - 16H30 :

Table ronde les enjeux de 'eau

Droits_humains et _justice_climatigue par Jean-Paul
Gauthier, Amnesty international

Energie hydroélectrique chinoise : une menace r
lo_cwlture, la communauté et l'environnement du
Tibet par Mélanie Blondelle, chargée des politiques et
de plaidoyer, International Campaign Tibet,

Avec la participation de Caroline Riegel, ingénieure en
constructions hydrauliques.

Halle du Jew de Paume ; Entrée 10 €

17THOD-18HOO :

Jjoie (53 min), Holle du Jeu de Poume ; film + échanges ;
Entrée 5 €

19H00 - 20H30 :
Repas : Repas tibétain préparé par lamyang, Espoce
Louis Paulet ; Adultes : 17 €, Enfants : 13 €

Projection du film de Caroline Riegel : Semeuses de

DIMAMNCHE 23 NOVEMBRE 2025 :

SHOO - 10H15 :

séance de Yoga du mouvement et du souffle animée
par lacques, Apporter taopis + coussin ; Couvent des
Dames ; Participation libre

10H30 - 12HOO0 :

Séance de Yoga : traditionnel {élément eau) animee
par Jo€lle, Apporter tapis + coussin; Couvent des
Dames ; Participation libre

12H00 - 14H0O :
Repas : Repas tibétain préparé par Jamyang, Espace
Louis Poulet ; Adultes : 17 €, Enfants : 13 €

e

14H00-16HD0 : Deckyi LHAMO Foi quelque chose a
vous dire (poéme)

Un aprés-midi avec Caroline RIEGEL
Frojection de son film Zanskar les promesses de ["hiver

(53 min), Halle du Jew de Poume ; film + échanges ;
Entrée 5 €

16h00-16h15 : Danses tibétaines par lo communauté
tibetoine de Clermont-Ferrand.

16H30 - 17H30 :
Conférence suivie de la dédicace de ses ouvrages : Un
voyage aux confins de contrées ol 'Homme vit et

subit les caprices de 'eau
Halle du jeu de Paume ; Entrée 5 €

Sur les deux jours : entrée gratuite aux programmations
jusqu'a 10 ans
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2) Marchés de Noél 2025, A notre boutique, vous
pourrez découvrir plein de nouveautés pour vos
cadeaux de Noél et bien évidemment retrouver
nos célebres plaids

RIOM le 30 novembre 2025, Marché solidaire organisé par Amnesty
international, Salle Dumoulin 33 rue Jeanne d'Arc, ouverture de 10h d
18h.

PONT DU CHATEAU les 13 et 14 décembre 2025, Enceinte du chateau,
place de I'Hbtel de ville, sous chapiteau, ouverture de 10h a 18h.

ISSOIRE du 16 au 19 décembre 2025, La Halle aux grains, Place de la
Halle, ouverture de 10h a 19h.

Agenda prévisionnel 2026
Mars Assemblée générale, Centre associatif Jean Richepin

Mars Cérémonie du 10 mars, lever du drapeau tibétain au fronton des
mairies de Ceyrat et de Saint-Genes-Champanelle

Mai Dimanche 24, La Tibétaine des Volcans, Maison des associations
Saint-Genes-Champanelle

Septembre Samedi 26, Concert et bal Musique Celfique avec le groupe
Celt Triskélion, salle La Griffe, Ceyrat

Octobre jour a définir, Conférence Pierre-Antoine Donnet, Centre Georges
Conchon, Clermont-Ferrand

Novembre 3eme weekend (2) Weekend tibétain, Vic-le-Comte

Décembre Marchés de Noél : Riom, Saint-Genées-Champanelle, Orcines (2),
Autres communes (¢)




Comme vous pouvez le constater, Auvergne-
Mainpat-Tibet est toujours présente et fera tout son
possible pour tenir ce calendrier chargé et ambitieux.

Retrouvez toutes nos informations sur notre site
Internet. www.amtibet.com

Nous comptons sur vofre présence, votre
participation active et la diffusion que vous pouvez
réaliser pour faire de tous ces rendez-vous de beaux
succes et, ainsi, pouvoir honorer nos engagements
aupres de nos amis de Mainpat.

Vous pouvez nous aider par votre présence, comme
bénévole, quelques heures pour la mise en place de
la randonnée, le dimanche sur les stands, ou bien
confectionner les traditionnelles quiches, tartes
et cakes, salés et sucrés, qui seront en vente lors
du weekend de Vic-le-Comte ou lors de La Tibétaine
des Volcans.

Un grand merci d’'avance

pour voire coup de pouce.




DU COTE DE LA TRESORERIE..

Il y a du nouveau pour vous simplifier les choses...
et procéder au paiement de votre adhésion :

Hello Asso

Auvergne Mainpat Tibet vient de rejoindre la plateforme Helloasso, créée pour
aider les associations dans toutes leurs activités. Acces facile, simplification du paiement,
disponible a tout instant, aucun frais n'incombe & I'association : les sommes collectées
sont versées intégralement.

Désormais vous pourrez payer voifre cofisation annuelle en ligne avec votre carte
bancaire. Mastercard, Visa, Visa Electron, Carte Bleue et e-Carte Bleue (elle doit bénéficier d'un
systeme de validation 3D Secure). Ce type de paiement est le plus fiable et le plus sécurisé sur internet). Le
formulaire mis en place concerne la cotisation 2025. Chaque année civile, au premier
janvier, un formulaire sera mis en place.

Le montant de 20€ est inchangé depuis des années. |l est possible si vous le
souhaitez d'gjouter un don pour AMT du montant de votre choix.

Afttention, cette plateforme ajoute systématiquement une somme proportionnelle
au montant total de la cotisation et/ou du don. C’est leur modele de rémunération. Mais
il n'y a aucune obligation d'accepter ce paiement. Vous pouvez modifier cette
proposition de don pour HelloAsso dans le formulaire, soit moduler la somme demandée,
soit ne pas donner. Vous étes libre de vos choix. Donc si vous souhaitez payer uniquement
votre cofisation a 20€, pensez bien & modifier le choix « modifier don HelloAsso ».

Deux choix possibles d’acces au formulaire d’adhésion 2025 d’AMT a la plateforme.

Par le QR code ci-apres :

Par ce lien a copier dans votre navigateur internet :
https://www.helloasso.com/associations/auvergne-mainpat-tibet/adhesions/adhesion-
annee-2025

Bien entendu, si vous préférez payer par d'autres modes, cela reste toujours
possible.

Si besoin d'information complémentaire, vous pouvez envoyer un mail 4
amtibeté63@yahoo.fr

Merci




Et, parce que I'Association n’est rien sans votre aide et votre soutien, il
revient, encore et toujours, a la frésoriere de vous le rappeler que :
Plus que jamais nous avons besoin de vous, et de vos dons.

Le contexte mondial est compliqué, le quotidien de chacun de nous
peut I'étre également, mais il I'est aussi pour nos amis tibétains, en Inde.

Un don, peu importe son montant, est une aide bienvenue et nous
vous remercions pour votre générosité.

PAR AILLEURS, IL EST IMPERATIF DE
REGLER VOTRE ADHESION
(le montant demevure inchangé depuis de nombreuses années : 20 €),

Votre adhésion est primordiale pour faire vivre une association comme
la nOtre et elle nous permet de combler les parrainages, notamment
en cas de défaillance d'un parrain et permet de faire face aux divers
frais d’envois en augmentation (bancaires) sans amputer le montant de
voire parrainage, mais permet également de participer aux projets
collectifs.

Merci d’'avance, a toutes et tous,
pour votre soutien pour les tibétains et le Tibet.
Pour toute information, n’hésitez pas a prendre contact avec
I’Association :
www.amtibet.com / amtibeté3@yahoo.fr

AUVERGNE MAINPAT TIBET

Centre Associatif, 17 rue Jean Richepin - 63000 Clermont-Ferrand.
Courriel : amtibeté3@yahoo.fr- Site internet : www.amtibet.com

Association loi 1901. Une action humanitaire au service des Tibétains.

Audrey, trésoriere




DU cOTE DES PETITIONS : parce que c'est
toujours d'actualité

1/ Tibétain au bac / B Ry g <ey RRA ARy Rovj2aR Ry gy gy s Y g e
Pourquoi cette pétition est importante

Lancée par Yangkey D. Muccini, F. Robin, C. Simon sgex§=ram<gingrmn=tingrarg

En France, il est possible de valoriser au baccalauréat certaines langues parlées en
famille : a cet examen les éléves qui maitrisent une de ces langues peuvent obtenir
des points de bonus. L’Education Nationale signale ainsi qu’elle reconnait leurs
compétences plurilingues. Actuellement, le tibétain ne fait pas partie de ces langues
alors que, chaque semaine, des centaines d'enfants tibétains en France suivent des
cours organisés en ligne ou par des associations tibétaines.

Nous demandons au gouvernement francgais que le tibétain figure parmi les langues
optionnelles au bac, afin de soutenir en France la transmission de la langue
tibétaine et de son patrimoine pluriséculaire, menacée au Tibet.
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In France, certain languagesspoken in the family can beevaluated at the “baccalauréat” (12th
grade) exam and studentswho master one of theselanguages can get bonus points. In thisway,
the French Ministry of Educationrecognisestheirmultilingualskills. Currently, Tibetan languagedoes
not featureamongtheselanguages, despite the factthateveryweekhundreds of Tibetan children in
France attend classes organised online or by Tibetan associations.

We are asking the French government to include Tibetan as an optionallanguage in the
“baccalauréat”, in order to support in France the transmission of the Tibetan language and its

centuries-oldheritage, whichisunderthreat in Tibet.

Yangkey M ucciniqg:m-gqgfumx]
Frangoise Robin s3s5e=%
Camille Simon zg=vg




2/ Stop a I'endoctrinement des enfants tibétains !

https://secure.avaaz.org/campaign/fr/china indoctrination schools loc/

La Chine oblige la plupart des petits Tibétains a intégrer des
pensionnats. lls y sont maltraités et endoctrinés jusqu’a
oublier la langue de leurs parents.

Beaucoup d’entre eux passent des semaines ou des mois sans voir leurs familles, qui n’ont
pas le droit de leur rendre visite. Coupés de leurs racines, les enfants tibétains
n’apprennent que le mandarin et la dévotion au parti unique. Leur culture et leur religion
sont effacées.

La Chine tente de cacher ces internats ou 1 million d’enfants sont privés de
leur culture tibétaine. c’est 1a que nous pouvons étre utiles.

Des journalistes ont révélé ce scandale grace a de courageux experts et des
enseignants tibétains. L’ONU pourrait lancer une enquéte afin de braquer les
projecteurs sur ce qui se passe réellement dans les internats
d’endoctrinement chinois au Tibet. Des militants tibétains veulent porter ce
probléeme devant le Haut-Commissaire des Nations Unies avant son discours
devant le Conseil des droits de ’Homme. Et une grande pétition, c’est la
meilleure maniére d’attirer son attention. Signez et partagez sans attendre.

Dans cet appel au Haut-Commissaire pour les droits de I'homme, Avaaz

soutient une coalition d’activistes qui se battent pour les droits des Tibétains
menée par :

International Tibet Network, Students for a Free Tibet, Tibet Action Institute,
Tibet Justice Center, Tibetan Youth Association Europe

PS: Cette photo, utilisée dans la presse, est celle d’un enfant tibétain a Lhassa en 2009
Publié le 5 février 2025




DU cOTE DE CE QUE L'ON PEUT NOMMER
AUJOURD'HUTI « L'AFFAIRE DU MUSEE GUIMET »

La phase judiciaire a déemarré

En octobre 2024, dans notre bulletin no 70, était inséré le courrier rédigé par
Jacques et envoyé le 30 septembre 2024 & la ministre de la culture Rachida
Dati. La réponse est parvenue en aoUt 2025 (...) signalant la fransmission du
courrier aux services du musée Guimet sans autre commentaire sur le fond.

A ce jour, malgré les manifestations d’associations devant le musée Guimet
dont celle des Etudiants pour un Tibet libre qui se poursuit depuis ao0t 2024,
les multiples prises de position (La Fédération internationale pour les droits
humains, La Ligue des droits de I'homme, La Campagne internationale pour
le Tibet), les arficles (Le Monde, Asialyst.com, Télérama, Libération, etc.), les
communiqués des scientifiques dont la Société francaise d'études du
monde fibétain, et deux actions judiciaires portées par le cabinet d'avocats
Williom Bourdon et Lily Ravon, I'effacement du mot Tibet est toujours acté
dans les collections du musée.

Le 26 mars 2025, Une mise en demevure a été adressée d Rachida Dati et &
Jean-Noél Barrot.

Le 2 juillet 2025, quatre associations attaquent en justice le musée Guimet
devant le tribunal administratif de Paris. Ce recours est porté par :

L'association des étudiants pour un Tibet Libre
La communauté tibétaine de France et ses amis
L'association France Tibet

Lions des neiges.




